Wie mdéchten Sie den Rollator liberwiegend nutzen?

Uberwiegend als Rollator?

e Schieben und Laufen in der Wohnung.
Messen Sie die Stitzhdhe (B)

e Abstand vom Boden bis zum Ende des Handballens messen:
Aufreche Haltung, Arme locker hdngen lassen.
Wichtig ist eine leichte Beugung der Arme, wenn Sie sich auf
den Pagen stiitzen.

Uberwiegend zum Sitzen?

¢ Im Sitzen mit den FiiBen durch die Wohnung trippein.
Messen Sie die Unterschenkelldnge (C)

e Abstand vom Boden bis zum Beginn der Kniebeuge messen:
Aufreche Haltung, Beine gestreckt.
Wichtig ist, dass lhre FuBsohlen den Boden beriihren, wenn Sie auf d
Page sitzen.

Vergleichen Sie lhre Messung mit der Beispiel-Tabelle auf Seite 4.
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Super, Sie haben Ihre richtige Grée gefuliden!




cm A Nutzung Page Wohnraumrollator zum St

1,60m
GroBBe S

Griffhohe
80cm

ay

"SALJOL

Spal3 am Leben!

Griffhohe

86cm

1,75m
GroBe M

Griffnohe
92cm

zen

Patrick
1,90m
GrofRe L




Nutzung Page Wohnraumrollator zum Trippeln
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- Grofentabelle Page Wohnraumrollatc

Untenstehend finden Sie eine Tabelle mit Werten an
denen Sie sich bei der Messung orientieren kénnen.

Jessica Patrick
GroBRe S | GroBRe M | GroBe L

Boden bis Handballen (B)

Wohnraumrollator Page

Unterschenkellange (C) | 5

o Griffhéhe Page
Sitzhéhe Page
Sitzhohe Page mit Polstersitz ‘ |
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